


С днем здоровья 
поздравляем

Мы сегодня всех на свете,
Чтоб здоровыми мы были,
Все — и взрослые, и дети.



Руки мои – цепкие!
Ноги мои – быстрые!

Тренируюсь каждый день.
Лазать, прыгать мне не лень.

Приходите на часок
В наш спортивный уголок.
Упражнения с друзьями

Выполняйте вместе с нами!

Я стою на пьедестале,
Мне, медаль вручив, 

сказали:
«Поздравляем, чемпион!»



Спорт – любимая игра,
В нее играем

мы всегда.
Те, кто спортом увлечен,
Здоровьем не обделен!




